Lesptitsmonstres.fr

Le Fromage du Passe : Decouverte d'un
Trésor Cache de 3 500 Ans !

Salut toi ! Tu aimes le fromage ? Eh bien, accroche-toi,
car ce que tu vas lire est vraiment incroyable ! Imagine
des archéologues, ces experts qui fouillent la terre
pour en savoir plus sur nos ancétres, ont decouvert
quelque chose de completement fou : Lle plus ancien
fromage du monde ! Qui, tu as bien Lu, un fromage vieux
de plus de 3 500 ans. Et devine ou ils l'ont trouve ?
Enterré avec des momies dans une region appelee le

bassin du Tarim en Chine,

Mais ce n’est pas tout | Cette découverte ne date pas
d’hier, elle a eté faite il y a environ 20 ans, mais ce

n‘est que maintenant qu’ils ont compris de quel type de



fromage il s’agissait. Et tu sais quoi ? C'etait du
fromage de kefir | Le kéfir, c’est un produit laitier
fermenté€, un peu comme du yaourt, mais avec une
texture plus épaisse. Il est fabriqué a partir du lait de
vache et de chevre, avec l'aide de micro-organismes

speciaux : des bacteries et des levures. Sympa, non ?

Alors, pourquoi c'est si important, me diras-tu ? Eh bien,
grace a cette découverte, les scientifiques ont pu en
apprendre plus sur l'alimentation des gens qui vivaient
a ’époque de l'age du bronze, il y a tres, tres
longtemps. Et le plus surprenant, c’est que les mémes
micro-organismes utilisés pour fabriquer ce fromage il y
a des milliers d'annees sont encore utilisés aujourd’hui !

Fou, non ?

Cette etude ne concerne pas juste un vieux bout de
fromage moisi, non non ! Elle permet aux experts de
mieux comprendre comment les gens vivaient, ce qu'ils
mangeaient, et a quoi ressemblait leur culture. Qiaomei
Fu, l'un des chercheurs, a méme explique que c’est tres
difficile de conserver des aliments pendant si
longtemps, ce qui rend cette découverte encore plus

incroyable et precieuse !



Alors, la prochaine fois que tu croques dans un morceau
de fromage, pense a ce fromage vieux de 3 500 ans et
a tout ce qu'il nous a appris sur le passé. Fascinant,

n'est-ce pas ?

Voila un petit voyage dans le temps, tout ca grace a...

du fromage !



