
Exercice de Géographie - Les Continents et Océans -
Niveau CE1

Points importants du cours : 

La Terre est composée de nombreux pays qui sont 
répartis sur 5 continents : 
1. L’Asie 
2. L’Afrique 
3. L’Amérique (divisée en Amérique du Nord et 
Amérique du Sud) 
4. L’Europe   
5. L’Océanie 

On distingue aussi 4 océans principaux : 
1. Océan Pacifique 
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2. Océan Atlantique 
3. Océan Indien 
4. Océan Arctique❄ 

Instructions :
1. Observe attentivement chaque question.
2. Identifie le continent ou l'océan mentionné.
3. Écris le nom correspondant dans l'espace prévu à 

cet effet.
4.Relis-toi pour vérifier tes réponses.

Questions :
1. Quel continent est le plus grand et abrite la Chine 

et l'Inde ?
______

2. Sur quel continent se trouve le désert du Sahara ?
______

3. Quel continent est divisé en Amérique du Nord et 
Amérique du Sud ?
______

4.En quel continent se situe la France et l'Italie ?
______

5. Sur quel continent se trouve l'Australie ?
______



6.Quel océan est le plus grand et se trouve à l'est de
l'Asie ?
______

7. )Sur quel océan se trouve la côte est des États-
Unis ?
______

8.Quel océan est au sud de l'Inde ?
______

9. Sur quel océan se trouve le pôle Nord ?
______

10. Quel océan est situé au sud de l'Amérique du 
Sud ?
______

11. Quel continent est le plus peuplé et abrite la 
Chine et l'Inde ?
______

12. Sur quel continent se trouve le désert du 
Sahara ?
______

13. Quel continent est divisé en Amérique du Nord 
et Amérique du Sud ?
______

14. En quel continent se situe la France et l'Italie ?
______



15. Sur quel continent se trouve l'Australie ?
______

16. Quel océan est le plus grand et se trouve à 
l'est de l'Asie ?
______

17. Sur quel océan se trouve la côte est des États-
Unis ?
______

18. Quel océan est au sud de l'Inde ?
______

19. Sur quel océan se trouve le pôle Nord ?
______

20. Quel océan est situé au sud de l'Amérique du 
Sud ?
______

Félicitations pour avoir terminé l'exercice !

voici les réponses aux 20 questions :



1. Quel continent est le plus grand et abrite la Chine 
et l'Inde ?

 Asie
2. Sur quel continent se trouve le désert du Sahara ?

 Afrique
3. Quel continent est divisé en Amérique du Nord et 

Amérique du Sud ?
 Amérique

4.En quel continent se situe la France et l'Italie ?
 Europe

5. Sur quel continent se trouve l'Australie ?
 Océanie

6.Quel océan est le plus grand et se trouve à l'est de
l'Asie ?

 Océan Pacifique
7. Sur quel océan se trouve la côte est des États-Unis

?
 Océan Atlantique

8.Quel océan est au sud de l'Inde ?
 Océan Indien

9. Sur quel océan se trouve le pôle Nord ?
 Océan Arctique

10. Quel océan est situé au sud de l'Amérique du 
Sud ?



 Océan Atlantique
11. Quel continent est le plus peuplé et abrite la 

Chine et l'Inde ?
 Asie

12. Sur quel continent se trouve le désert du 
Sahara ?

 Afrique
13. Quel continent est divisé en Amérique du Nord 

et Amérique du Sud ?
 Amérique

14. En quel continent se situe la France et l'Italie ?
 Europe

15. Sur quel continent se trouve l'Australie ?
 Océanie

16. Quel océan est le plus grand et se trouve à 
l'est de l'Asie ?

 Océan Pacifique
17. Sur quel océan se trouve la côte est des États-

Unis ?
 Océan Atlantique

18. Quel océan est au sud de l'Inde ?
 Océan Indien

19. Sur quel océan se trouve le pôle Nord ?
 Océan Arctique



20. Quel océan est situé au sud de l'Amérique du 
Sud ?

 Océan Atlantique


