Nous voici aujourd’hui en route pour I

Pour cette nouvelle journée, comme promis, voici un
nouveau livret d’activité.

JEUDI

\16)

Alors tu es un vrai petit marchand ? W d

Chose promise, chose die : tu vas pouvoir découvrir ta photo et celle des autres enfants !!!
Aujourd’hui, on va ENFIN se servir des fameuses conserves que vous deviez garder : on
chamboule tout !! Tu es curieux ?
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Photos des activités :

Saviez-vous que les livrets voyagent ?? Et
oui, les livrets sont transmis aux patients du
cabinet, mais également a plus grande
ampleur sur I'application
« Les Ptits Monstres DYS » (disponible sur
Android). Voici d’ailleurs une des photos de
leurs voyages : TORGANISATION de E.
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CHAMBOULE TOUUUUUT !!

-~ -

Tu comprends mieux pourquoi tu devais garder les boites de
conserves ?? Si toutefois tu n’en a pas, pas de panique, le
chamboule tout peut aussi se faire avec des gobelets (et ca fera

d’ailleurs beaucoup moins de bruit @) Je te propose aussi une

boites et les rendre super fun !!




Nettoie bien les conserves et décolle les etiquettes

Laisse tes boites sécher completement

Décore les boites en collant les étiquettes que je te propose, ou invente
tes propres étiquettes.

Empile les conserves pour former une pyramide
Prends une balle en mousse pour démolir la tour. Si tu n’en a pas, tu

peux aussi mettre du riz dans un ballon.

Démolis la pyramide en faisant le moins d’essais possible !!!



Décore tes conserves :
By —-w—

Tu peux colorier les
étiquettes, mais aussi écrire
des mots dedans (ex : Boum,

paf, pif, crac ...) !l

I ~——tmmmoteT—
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Cabinet Som’Ergo - Amiens







Créé ton chamboule tout :
B— o tstmmmS—

Découpe en suivant les traits noirs, puis plie en suivant les traits rouges. Colles les
languettes en les rabattant sur la partie correspondant un dessus de la boite.
Colles les cotés. Pour plus de stabilité, tu peux glisser un poids dans la boite (type
brique de lait). Si tu mets du poids, la taille du patron sera peut étre a revoir.
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YA QUEIQUUN ?

YA QUEIQUUN ?

Cabinet Som’Ergo - Amiens Léa Dupressoir, Elodie Plommet - Ergothérapeutes D.E.



Cabinet Som’Ergo - Amiens Léa Dupressoir, Elodie Plommet - Ergothérapeutes D.E.



Cabinet Som’Ergo - Amiens Léa Dupressoir, Elodie Plommet - Ergothérapeutes D.E.



Cabinet Som’Ergo - Amiens Léa Dupressoir, Elodie Plommet - Ergothérapeutes D.E.



Fabrique ta balle

Tu aura besoin de riz, de ballons et de ciseaux

Etape 1 : Remplis ton ballon avec le riz. Pour rendre plus simple cette étape, créé un
entonnoir avec une feuille.

Etape 2 : Fais un noeud pour fermer la balle et coupe ce qui dépasse
Etape 3: Coupe un autre ballon comme sur la photo
Etape 4 : Enveloppe la balle de riz avec le deuxieme ballon

Etape 5 : Recouvre ta balle encore une fois avec un autre ballon pour qu’elle soit bien
solide !!
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age a toud fowr cette perviode !

Léa et Elodic
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